
 

mayra 

l Modă  
l Frumuseţe și sănătate  
l Relaţii  
l Sex  
l Carieră  
l Timp liber  
l Monden  
l Prima pagină  

l Contul meu  
l Contact  
l Harta site-ului  
l Forum  

 

Timp liber 
Savoir vivre 

Suc de vitamine Biotta Vita 7 

Zoom 

Organismul tau – o masinarie perfecta. Ai grija sa ramana asa. Ofera-i nutrienti de cea mai buna calitate. Uita de tot ce este sintetic. 
Bea Biotta Vita 7. O bautura de vitamine in intregime naturala, obtinuta din fructe si legume ecologice: portocale, morcovi, mere, 
banane, ananas, sfecla rosie, lamaie.  

Un mix de provitamina A, vitaminele B1, B6, C, E si biotina. Vei stii ca ochii, sistemul nervos si imunitar, digestia si tesutul 
conjunctiv vor fi puse la adapost.  

Savureaza sucul de vitamine Biotta Vita 7.  
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Reteta Spa Thai  

Astazi facem o vizita in Spa-urile thailandeze pentru o reteta delicioasa (si sanatoasa!)... 

 

 

 

Pe cine nu lasi sa moara … 

Mi s-a parut mereu o vorba 
proasta: Pe cine nu lasi sa moara 
nu te lasa sa traiesti. Si, totusi, in 
ciuda indarjirii mele de a-i nega 
adevarul, am simtit-o pe p...  
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