SHOPPING

Ne asteapta
o vara torida, potrivit
meteorologilor, iar
hidratarea intensa este
recomandata la unison
de toti specialisti. Este
important totugi sa
bem lichide cit mai
naturale, lipsite de
aportul considerabil de
chimicale si -
conservanti din Nectar Rabenhorst
récorjtoarelﬁ- ObISﬂUItC Magazin: Www,mamahaturamo
»_ o Pret: 19,50 lei/240 ml
,Green Report™ va : i ol
A iz ¥ ; Din fructul pasiunii, banane, struguri rosii,
r ecm.nan“ 4 fa FEV‘? 1cort acai, certificate ecologic, se obtine sucul cu o
menite sa va vitalizeze consistenti cremoasi. Acaiul, fructul unei

organ ismul de-a specii de palmier din padurea
amazoniana, este foarte bogat in

Suc Whole Earth
Magazin: Biogood

Pret: 6,5 lei/330 ml

O doza de suc acidulat care poate inlocui cu succes ceea
ce se gdseste in comert. Fara conservati, cu arome de
cola, merisor, limaie sau ghimbir - plante crescute in
agricultura ecologica - sucul este si gustos, si racoritor.

Rabenhorst | abenhorst

I ungUI f unilor antioxidanti naturali. ‘
de vara. imoo T/t

PAGINI REALIZATE g Ceai bio " ]

DE LOREDANA PANA Magazin: www.mamanatura.ro

Pret: 2,42 lei

Ceaiurile certificate ecologic vi ofera
siguranta ci plantele nu au fost stropite cu
insecticide, iar in pliculete nu au fost adaugati
coloranti. Aroma lor este mai puternici, iar un
ceai negru de calitate poate inlocui cu succes
cafeau de dimineata.

Suc de capsuni si

mere Bio alma-eper
Magazin: Leacul

Pret: 22,41 lei/750 mi

Un delicios suc cu pulpa de fructe,
care se serveste cu cuburi de gheati.

Bio Cafe
Columbia

Magazin: Www,
cosulverde.ro

Pret: 25,00 lei
Contine cafea bio
micinati, cu aroma
puternica, provenita
din agricultura

Suc de struguri

organici din Columbia. Holl
Agricultorii sunt o I,ng,er
Y Magazin: Biogood
membri in reteaua ]
Pret: 15 lei

internationala fair trade,
care le garanteaza un

¥ pregcorectal

: produselor, pentru un
trai decent.

Preparat din struguri presati mecanic,
sucul are un continut bogat in dextroza si
fructoza, care oferi organismului energia de
care are nevoie.




