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Atunci cand te decizi s& duci o viaté séntoasé are loc o schimbare. Incepi s3 te simtji cu
adevérat bine. fncepi s3 acorzi o mai mare atentjie vietii tale, viitorului, obiectivelor pe care
le ai, trecutului si relatiilor din viata ta. Probabil un organism sanatos si frumos este o
solidd motivatie. Vestea bund este cd un corp frumos se insoteste cu un stil de viatd
sdndtos. Ca premisd, fiecare dintre noi posedd un corp minunat! Trebuie doar ca uneori sd
ne amintim cd a avea grija de noi ingine poate fi uneori mai placut si mai distractiv decat
unele dintre obiceiurile gresite pe care nu ar trebui s3 le avem.

Din fericire, acum a fi sandtos se considerd a fi la modd. Shoppingul de produse ecologice,
drumetiile, mersul pe jos, ciclismul, yoga, sunt toate activitati pe care doar oamenii cool le
fac. In schimb, nu e cool s te plangi prea mult de viatd, greutate si fericire in general. Cu
totii stim cd existd o multitudine de remedii pentru acestea. fnscrie-te la cursuri de yoga
sau dans, aleargd, plimbé-te cu bicicleta si...hrdneste-te ecologic! Cand duci un stil de
viatd sdndtos te simti grozav — nu doar pe moment, ci si a doua zi dimineatd. Ai la
indeména toate instrumentele de care ai nevoie pentru a da vietji forma pe care tu vrei sa
o aiba!

in final, dacs articolele pe care le-ai urmarit in ultimele s3pt&mani pe siteul bucataria.net
ti-au trezit interesul, te-au pus pe ganduri si au reusit sd tragd un semnal de alarma
referitor la siguranta ta si a familiei tale in ceea ce priveste sdndtatea si starea de bine, cu
sigurantd esti interesat/-a de unde poti achizitiona produse ecologice.

Produsele ecologice comercializate de firma Biosens pot fi gésite in toatd tara in magazine
specializate, drogherii si farmacii. In Bucuresti, produsele Biosens se gésesc la magazinele
Biogood, Pukkafood, Leacul, Cobilitza, precum si in lantul de farmacii Dona. Pentru orice
alte informatji va rugam sd accesati siteul www.biosens.ro.
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